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○曳山祭
〈期日〉4 月 5 日㈮、6 日㈯

　豪華に飾られた総輪島塗の山車が輪島の
街に春を告げます。５日は住吉神社、６日
は重蔵神社の巡行で、子どもたちが参加す
る午後からが見ものです。

○奥のとトロッコ鉄道
〈期日〉4 月 1 日㈪～

　恋路駅～宗玄トンネルを往復。自分の足
でこいで進むトロッコの旅を楽しみません
か。乗車は１回 500 円（小学生以下 300 円）。
問のと鉄道遺産活用倶楽部
　 ☎ 080-8698-2559

○花見だよ！in 能登さくら駅
〈日時〉4 月 21 日㈰ 10:00 ～ 15:00　
〈場所〉能登さくら駅（のと鉄道・能登鹿島駅）

　今年も桜咲き誇る能登さくら駅で、太鼓
や歌謡ショーをお楽しみください。会場周
辺には駐車場がありませんので、のと鉄道
をご利用ください。

能登町から 2 市 1 町の広報紙に「満天星
20 周年記念イベント」を紹介しました。
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■新刊案内
55歳からのハローライフ　村上　龍
ソロモンの偽証　宮部みゆき
なでし子物語　伊吹有喜
母性　湊　かなえ
永遠の０（ゼロ）　百田尚樹
太陽を抱く月（上・下）　チョン・ ウングォル
　
■行事予定
　・読書会　4 月 24 日㈬ 13:30 ～

〈開館時間〉水～日曜日 9:00 ～ 17:00
〈休館日〉月曜日、火曜日、祝日

こどもみらいセンター　☎ 62-1503　★：対象未就園児の親子

◆開館時間 9:15 ～ 17:30　◆休館日  月曜日、第３日曜日

1 日㈪ 8:00　学童保育（1 日保育）（小学生）
12 日㈮ 10:30　★子育て教室
13 日㈯ 10:00　クッキング（小学生）
19 日㈮ 10:30　★ふれあいタイム
26 日㈮ 10:30　★身体計測
27 日㈯ 10:00　春の遠足（のと海洋ふれあいセンター）（小学生以上）

まつなみキッズセンター　☎ 72-0269

◆開館時間 10:00 ～ 18:00　◆休館日  日曜日、月曜日

10 日㈬ 15:00　さくらミニお茶会
12 日㈮ 15:30　ペン上手（硬筆学習）
17 日㈬ 15:00　あっぷるたいむ「なかよしレクリエーション♪」
20 日㈯ 14:00　読み聞かせボランティアひまわり
24 日㈬ 15:00　かんたんおやつ作り（松波公民館と合同）
26 日㈮ 15:30　ペン上手（硬筆学習）

 ■弁当づくりで身につく力　
　竹下和男
　弁当づくりの体験をつうじて、子ど
もたちは自己を肯定し、親への感謝の
気持ちを持ち、食べ物と命の大切さに
気づきはじめます。

■がたんごとん  がたんごとん
ざぶんざぶん

安西水丸
　大人気の赤ちゃん絵本『がたんごと
ん がたんごとん』の続編。今回も乗り
物や食べ物といった、子どもの大好き
なものがたくさん詰まっています。

※大会案内や結果は、主催者、学校、スポー
ツ少年団などからの報告で掲載しています。
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狂犬病予防注射巡回のお知らせ
～飼い犬は年 1 回狂犬病予防注射を受けなくてはいけません～

〈登録済みの犬〉
押印した案内はがき

（4 月上旬に送付予定）と
3,000 円が必要

〈新規登録の犬〉
印鑑と 6,000 円が必要

◆注射を受ける前に
　問診により接種できない場合があります。右の問診票を参考に、
気になることがあれば、事前に動物病院で診察を受けるか、当日
獣医師さんへご相談ください。
◆注射後の注意点
　①３、４日はシャンプーを控えてください。
　②２、３日は散歩を控えめにしてください。
ワンちゃんの様子がおかしいと感じたら下記へお電話ください。

問役場環境対策課☎ 62-8507

　右表のとおり、4 月 17 日から狂犬病予防注射を実施します。
未登録の犬についても現地で登録ができます。持ち物を確認して
必ず受けましょう！　
　狂犬病とはウイルス性の感染症で、犬だけでなく人はもちろん、
あらゆる哺

ほにゅう

乳動物に感染します。この病気は、発病した動物にか
まれることで感染し、けいれんや狂騒などを引き起こし、治療法
がないためほぼ 100% の確率で死に至ります。
　日本では予防接種、検疫、野犬の捕獲を徹底し、1957 年以降
発生していませんが、ほとんどの国では狂犬病の撲滅に成功して
おらず、毎年数万人が死亡しています。
　海外との交流が盛んな現在、狂犬病はいつ日本に侵入しても不
思議ではありません。狂犬病が過去の病気ではないことを認識し、
公共の安全を守るため、年 1 回の予防接種義務を守りましょう。

注射の日程 会　場 時　間

4 月 17 日
水

旧おおぞら農協神野事業所前 10:00～10:15
寺五集会所前 10:30～10:40
旧おおぞら農協斉和支所前 10:50～11:05
岩井戸分団車庫横 11:20～11:35
柳田山村開発センター前 13:00～13:15
小間生集会所前 13:25～13:45
上町公民館前 14:00～14:20

4 月 18 日
木

柏木集会所前 10:00～10:05
宮地集会所前 10:15～10:25
旧瑞穂小学校 10:35～10:50
柿生地区集会所前 10:55～11:05
鵜川支所 11:10～11:30
七見白山神社前 13:00～13:10
矢波集会所前 13:20～13:30
三波分団車庫横 13:35～13:45
藤波柳倉集会所前 13:55～14:05
神目神社下 14:15～14:30

4 月 19 日
金

不動寺公民館 10:00～10:30
秋吉あまめはぎ公園 10:40～10:50
白丸公民館 11:00～11:15
旧九十九湾小木駅 11:30～11:50
小木支所 13:00～13:40
高倉出張所 13:50～14:20

4 月 21 日
日

柳田体育館前 10:00～10:40
内浦庁舎 11:10～11:50
能都庁舎 13:00～14:00

１．元気、食欲がある。 はい　いいえ
２．体調の悪いところがない。
　　（下痢、吐き気、せき） はい　いいえ

３．何も治療を受けていません。 はい　いいえ
４．発情、妊娠、授乳中でない。 はい　いいえ
５．今までに予防注射を受けて体調が
　　悪くなったことがない。 はい　いいえ

６．1 カ月以内にほかの予防注射を
　　受けていない。 はい　いいえ

問診票

第８回能登町民卓球大会（2/17）
〈４年以下〉①高森虎之介②国谷有
里沙③坂口歩

〈男子 5・6 年〉①角知優②角和優
③高森駿③儀谷豪

〈男子一般〉①槻大雅②槻輝斗③高
野繁広③堂上慎矢

〈女子一般〉①日下彩子②本谷真希
子③山口綾音③奥野弥櫻

〈小学生親子ダブルス〉①国谷有里
沙・修一②稲實勇汰・俊之③高森駿・
みどり
能登町バレーボール選手権大会

（3/10）
①木郎走志
会②長寿園
③すずめ③
チャングス

【鵜川中学校】
県中体連ソフトテニス強化練習会

・全国都道府県選抜メンバー出場権
獲得　①山本英里・下畠奈巳

（推薦）橋本茜・山瀬茉依
第 8 回奥能登卓球選手権大会（3/17）

〈男子団体〉③鵜川中Ａ
〈男子個人〉③槻大雅

①木郎走志会



☎ 62-1311
http://www.hospitalnet.jp/
診療情報は、病院ホームページで確認できます。

公立宇出津総合病院
だより

公立宇出津総合病院
だより

健康福祉課 ☎ 72-2504
◆乳児健診・BCG接種

〈日時〉4 月 4 日㈭　〈受付〉12:45 ～ 13:00
〈対象〉平成 24 年 11 月 8 日～ 12 月 25 日生
〈場所〉能都庁舎   1 階集会室
〈持ち物〉母子手帳、健診おたずね票、BCG 予診票、

バスタオル 1 枚
◆1歳6カ月児健診

〈日時〉4 月 25 日㈭　〈受付〉13:00 ～ 13:15
〈対象〉平成 23 年 8 月 29 日～ 10 月 25 日生
〈場所〉能都庁舎   1 階集会室
〈持ち物〉母子手帳、健診おたずね票

◆離乳食教室～スタート編～
　これから離乳食を始めるころから、おおよそ 7 カ月ご
ろまでの教室です。参加費は無料です。身体計測もあり
ます。ぜひ参加してください。参加を希望する人は、申
し込みが必要ですので下記まで連絡してください。

〈日時〉5 月 9 日㈭　〈受付〉9:50 ～ 10:10
〈場所〉こどもみらいセンター
〈持ち物〉母子手帳、大人用エプロン、子ども用エプロ

ンとスプーン、おむつなど
〈担当〉保健師・栄養士〈連絡先〉健康福祉課☎ 72-2504

■平成 25 年度  医師変更一覧
科名 24 年度 25 年 4 月 1 日～

内科

常勤 竹越　快 → 足
あ だ ち

立  浩
ひ ろ し

司

常勤 津山　翔 → 大
お お く ぼ

久保  優
ゆ か

香

非常勤 小村卓也（金）→ ×

外科 常勤 → （新任）表
おもて

　和
かずひこ

彦
整形
外科 常勤 富所　潤 → 金

か ね こ

子  聖
せ い じ

司

皮膚科
常勤 坂元とも子 → 小

こ じ ま

島  清
き よ と

登

非常勤 西部明子（火）→ 望
もちづき

月  隆
たかし

（第 1・3 木）
脳神経

外科 非常勤 長谷川貴之 → 清
し み ず

水　有
ゆう

■看護師等修学資金貸与制度が改正されました
　看護学校等を卒業後、公立宇出津総合病院で勤務する
学生のために修学資金の貸与を行っています。平成 25
年 4 月から次のように改正されました。

〈変更点〉貸与金額：5 万円→ 8 万円
返済が免除になる期間：貸与期間と同期間勤務→貸与期
間の 1.5 倍の期間勤務

〈応募資格〉保健師、助産師、看護師の養成施設に在学し、
卒業後公立宇出津総合病院で看護師等の業務に従事しよ
うとする人

〈申請方法〉申請書と在学する養成施設長の「推薦書」
などを提出（申請は毎年）

〈申請時期〉毎年 4 月に学校を通して書類を受け付けま
す。各学校の修学資金担当者または当院担当者にお問い
合わせください。
※石川県地域医療支援看護師等修学資金（月 10 万円）
との併給貸与が可能です。この場合は 13 万円（県 10
万円＋町 3 万円）の貸与が受けられ、同様に当院勤務
で返済免除となりま。詳しくは石川県健康福祉部医療対
策課（☎ 076-225-1431）まで。

■糖尿病・内分泌外来診察日の案内
　糖尿病のコントロール・治療が必要と判断された人、
高脂血症などの人を対象に専門医が精密検査や治療を行
います。内科外来までお越しください。
診察：太田医師　　4 月の診察日：8 日㈪、22 日㈪

■眼科外来休診の案内
　4月から毎週月曜日が休診となりますのでご了承ください。

7 日㈰ 14 日㈰ 21 日㈰ 28 日㈰ 29 日㈪

伊藤医院（英） 舩木クリニック 定梶医院 まるおかクリニック 嘉門内科クリニック

輪島市水守町
☎ 0768-22-2313

輪島市釜屋谷町
☎ 0768-23-0866

輪島市門前町
☎ 0768-45-1351

穴水町川島
☎ 0768-52-8228

輪島市杉平町
☎ 0768-22-6776

小西医院 升谷医院 あいずみクリニック 直井医院 持木メディカル
クリニック

珠洲市正院町
☎ 82-6800

能登町松波
☎ 72-1151

珠洲市飯田町
☎ 82-0002

能登町宇出津
☎ 62-0180

能登町宇出津
☎ 62-1210

【受付 9:00 ～ 12:00】都合により当番医が変更になる場合がありますので、あらかじめ電話してから受診してください。

能登北部医師会

休日
当番医

（4月）

【レシピ 35】いわしの和風ハンバーグ　
　青魚独特の臭みもなく、魚が苦手な人にも食べやすい一品。小骨も一緒に細かくたたき、粘りが出るまでタネを
よくこねるとよりおいしくなります。

〈材料〉2 人分
いわし 4 尾分（300g）
しょうが　小さじ１
人参　　　10g
ごぼう　　15g
生しいたけ　10g
ねぎ　　　大さじ１
Ａ
　卵　　1/3 個
　塩　　小さじ 1/4
　片栗粉　小さじ２
油　　適量

（付け合せ）
レモン　1/4 個
ブロッコリー　4 房
プチトマト　2 個

○作り方　
①いわしは３枚におろし、包丁で粘りが出るまで細かくたたく。
②しょうが、人参、ごぼう、生しいたけ、ねぎはみじん切りする。
③レモンはくし型切り、ブロッコリーは塩ゆでする。
④ボウルに①、②を入れ、Ａを加え
　練り混ぜる。
⑤フライパンに油を熱し、④を４等
　分し丸く形を整えて両面を焼く。
⑥器に⑤を盛り付け、レモン、ブ
　ロッコリー、プチトマトを添える。
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「風しん」の発生が昨年同時期に
比べ約 20 倍！

　全国での平成 25 年の風しん報告数が第 7 週までに
745 例となり、昨年同時期に比べ約 20 倍になっていま
す。下記に該当する場合は、積極的に予防接種を行うな
ど感染防止に取り組みましょう。

（１）平成25年度麻しん風しん予防接種対象のお子さん：
１歳児、保育所 ( 園 ) 年長児

（２）妊婦を守る観点から、特に
　①妊婦の夫、子どもおよびその他の同居家族
　② 10 代後半から 40 代の女性（特に、妊娠希望者ま
　　たは妊娠する可能性の高い人）
　③産褥早期の女性（出産後間もない女性）
以上のうち、抗体価が十分であると確認できた人以外の
人は、任意での予防接種を受けることをご検討ください。

ほのぼのクラブの活動に
参加しませんか

　ほのぼのクラブは能登町に在住する、発達がゆっくり
な子とその保護者の会です。

【活動内容】

定例会
〈日時〉毎月第３木曜日　10:30 ～ 12:00
〈場所〉こどもみらいセンター
※開催日が変更する場合もありますので、こどもみらい
センター（☎ 62-1503）または、インターネット（「ほ
のぼのクラブ」で検索）でご確認ください。

〈参加費〉会費無料　現在会員 15 人

■平成 25 年 4 月 1 日から
　病院の敷地内は全て禁煙です
※敷地内とは建物のみならず駐車場を含めた病院敷

　地全体をいいます。

　喫煙が健康に及ぼす影響は大きく，肺がんをはじめと
する多くのがん、脳卒中、心筋梗塞などのさまざまな病
気を引き起こす重大な要素と指摘されています。
　さらに、たばこを吸わない家族や周辺の人にも、喫煙
者と同じように健康に悪影響を及ぼします。
　平成 15 年 5 月に健康増進法が制定され、多くの人が
利用する社会的、公共的施設では施設利用者に対し受動
喫煙防止策を取るように義務付けられました。
　当院においても、施設内禁煙（院内禁煙）として対策
を講じて受動喫煙の防止に努めてまいりましたが、避け
られない状況にあります。

　病院は何よりも健康を考えなければならない社会的施
設であり、皆様の健康を守るという社会的使命から、当
院敷地内を全面禁煙とすることになりました。
　この措置は、患者様のみならずご家族やお見舞いの
方々、来院者、病院職員全ての人が対象となります。

　病院の建物および駐車場を含めた病院の敷地内すべて
禁煙です。ご理解とご協力をよろしくお願いします。



　　　問珠洲警察署☎ 82-0110
　　　能登庁舎☎ 62-1334

からは直接ご自宅に送付します。
　皆さまの健康保持・増進のため、
ぜひ健診を受診してください。
問全国健康保険協会（協会けんぽ）
石川支部☎ 076-264-7200

国有財産売却予定のお知らせ      

〈入札案内書配布希望の受付〉随時
〈公示（案内書配布開始）予定〉

　5 月 9 日㈭
〈受付予定〉5月28日㈫～6月7日㈮
〈所在地・面積〉

字小木ソ字 4 番 4（宅地）585.86㎡
問北陸財務局（国有財産売却担当）
　☎ 076-292-7875

平成25年度石川県交通事故相談

〈相談窓口〉石川県庁相談コーナー
（行政庁舎 1 階）☎ 076-225-1690

※賠償問題、示談交渉など交通事故
から生じる諸問題について、専門の
相談員が無料で相談に応じます。
※予約制で弁護士のアドバイスを受
けることもできます。
※交通事故紛争処理センターや法テ
ラスなどへの紹介も行います。

〈相談日程〉
窓口 開催日 開設時間

①県庁相談コーナー 毎日 9:00
  ～ 17:00

②弁護士相談
毎月
第 3

火曜日
13:00
  ～ 15:00

③奥能登行政センター
（能登空港ターミナル

ビル内）

毎月
第 2・4
火曜日

13:00
  ～ 15:00

①土日祝日、年末年始を除く
②事前に電話でご確認の上予約して
　ください。
③事前に県庁相談コーナーに開催の
　有無を確認してください。

能登法律相談センターの相談日 

〈4 月〉4日、11日、18日、25日（木）
〈時間〉13:45 ～ 16:15
〈場所〉穴水町保健センター

※前日 17:00 までに金沢弁護士会へ
電話予約ください。（先着 5 組）

〈相談料〉30 分以内：5,000 円
※負担が困難な人で、法律援助資力
基準に該当すれば 1 回のみ無料。ク
レサラ相談は初回無料。
問金沢弁護士会 ☎ 076-221-0242

心配ごと相談をご利用ください 

■能都庁舎 4月9日㈫  10:00～12:00
■鵜川公民館 
　4月19日㈮10:00～12:00
■笹ゆり荘　
　4月9日㈫、23日㈫  10:00 ～ 12:00
■内浦福祉センター　
　4月10日㈬  13:30～15:30
■小木活性化センター
　4月22日㈪  13:30～15:30
問社会福祉協議会 ☎ 72-2322

行政相談委員にご相談ください

　行政サービスに関する苦情、行政
の仕組みや手続きに関する相談など
に、総務省から委嘱を受けた行政相
談委員が無料で応じます。お気軽に
ご利用ください。

〈相談時間〉 10:00 ～ 12:00
会場 日程 相談委員

笹ゆり荘 4月16日㈫ 廣橋相談委員
☎ 76-0088

鵜川公民館 4月19日㈮ 吉岡相談委員
電話 67-2221

問役場総務課☎ 62-8510

「能登丼」の新規参加店を募集      

　能登丼の新たな参加店を募集しま
す。参加資格を満たし、能登丼定義
を遵守できる店舗を対象とします。

〈募集期間〉4 月 12 日㈮まで（必着）
〈参加資格〉

①提供店が奥能登地域（輪島市、珠洲
市、穴水町、能登町）内にあること
②提供店が飲食店等の営業の許可を
　受けていること
③「能登丼事業協同組合」に加入し、
出資金および会費を収めること

（金額などはお問い合わせください）
〈能登丼 2013 提供期間〉

　平成 25 年 7 月 1 日
　　　～平成 26 年 6 月 30 日
※季節限定提供の場合も今回の参加
申し込みを行ってください。

〈遵守要件〉
①能登丼の定義を遵守して、提供す
ること
②「おもてなし」の心を大切にし、
何よりもお客様に喜んでもらうこと
を最優先に日々努力すること
③提供店を明示するブランドマーク

（のぼり旗）を店頭掲示すること。
④以上の要件を１つでも満たさない
と判断される行為などが発見された
場合は、組合が認定を取り消すこと
について同意すること
※申込用紙などは事務局で受け取っ
てください。

〈申し込み・問い合わせ〉
能登丼事業協同組合
理事長　橋本公生（穴水町：幸寿し）
　☎ 0768-52-2114
同事務局島田隆雄☎ 0768-52-2632

中小企業制度融資説明会を開催      

　石川県制度融資を始めとした中小
企業者向けの制度融資説明会が開催
されます。

〈受講対象者〉中小企業者および組
合の役職員など

〈開催日時・場所〉
① 4 月 15 日㈪ 13：30 ～
　七尾商工会議所 2 階　大ホール
② 4 月 16 日㈫ 13：30 ～
　能登空港ターミナルビル 4 階
問石川県中小企業団体中央会
　☎ 076-267-7720

奥能登要約筆記入門講座　　      

　聞こえない、または聞こえにくい
人に話し手の言葉をその場で文字に
して伝える筆記通訳の入門講座を開
催します。

〈日時〉5 月 25 日㈯～ 7 月 13 日㈯
全 12 講座（6 日間）9:30 ～ 12:30

〈場所〉輪島市文化会館・輪島市ふ
れあい健康センター

〈受講料〉無料（教材費別）
〈申し込み・問い合わせ〉

役場健康福祉課
　☎ 72-2503　℻ 72-8002

奥能登手話奉仕員養成講座　      

　手話の基本的な技術を身につける
とともに、聴覚障害についての理解
を深めます。
　初心者を対象とした講座です。

〈日時〉5月11日㈯～10月16日㈬　
　全 23 講座（土曜日は 13 時から、
水曜日は 19 時から開始。土曜日は
2 講座開催する場合もあります）

〈場所〉奥能登行政センター・輪島
市ふれあい健康センター

〈対象〉奥能登在住・在勤で今まで
手話を学んだことのない人

〈受講料〉無料（別途教材費 7,800 円）
〈定員〉30 人程度
〈申し込み・問い合わせ〉

役場健康福祉課
　☎ 72-2503　℻ 72-8002

労働基準監督官採用試験　      

　人事院は平成 25 年度労働基準監
督官採用試験を行います。試験案内
などは石川労働局および各労働基準
監督署で配布しています。

〈申込期間〉（インターネット）
4 月 1 日㈪ 9:00 ～ 4 月 11 日㈭
申込専用アドレス http://www.jinji-
shiken.go.jp/juken.html

〈第一次試験日〉6 月 9 日㈰
問石川労働局総務部総務課
　☎ 076-265-4420

協会けんぽからのお知らせ      

■平成 25 年度健康保険料率、介護
保険料率は据え置きとなりました。
平成 25 年度健康保険料率　10.03％
平成 25 年度介護保険料率  　1.53％
※ご加入の都道府県支部により健康
　保険料率が異なります。
※介護保険料率は 40 歳から 64 歳
　の人が対象となります。
■ 40 歳以上の被扶養者の皆さんへ
　4 月末から 5 月上旬にかけて、特
定健診受診券を被保険者のご自宅あ
てに送付します。昨年までは、被保
険者（勤めている人）の事業所を経
由してお送りしていましたが、今年
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いしかわ３
さ ん ま る に

０２スポーツ
運動達成者

　 昨 年 4 月 か ら 推 進 し て き た
３０２スポーツ運動の達成者がの
べ 56 人となりました（3 月 15 日
現在）。今後も日常生活にスポー

ツを取り入れ、30 分以上の運動
を週 2 回以上継続して行う習慣を
身につけましょう。

【達成報告者数】
〈100 日達成〉36 人（県内 135 人）
〈200 日達成〉14 人（県内 98 人）
〈300 日達成〉 6 人（県内 77 人）

～ 300 日達成者の声～
中谷弘吉さん

（74 歳）＝国光
　 ほ と ん ど 毎 日 ウ
オーキングをしてい
ます。これからも体
の動く限り、生活の
一部としてウオーキ
ングを続けていけれ
ばと思っています。



「直球勝負」。
　担当 4 年目、尊敬する広報担
当者から贈られた言葉。「知識よ
り意識。能力より努力」。逃げな
いこと、あきらめないことの大
切さを教えてもらいました。
　「下足番を命じられたら日本一
の下足番になってみろ。そうし
たら、誰もが君を下足番にして
おかぬ（小林一三）」
　日本一の素材がたくさんある
この町の広報担当者となって 9
年間。日本一という夢はかない
ませんでしたが、多くの出会い
と貴重な経験を得ることができ
ました。これまでお世話になっ
た皆さん、広報を読んでいただ
いた皆さん、広報という仕事に
改めて感謝し、筆をおきます。

「9 年間、有難うございました」
（道下政利）

人口（人） 20,132 － 70

男 9,505 － 40

女 10,627 － 30

世帯数（戸） 8,045 － 29

（前月比）
◉人口・世帯数  平成 25年3月1日現在

こ せ き

の ま ど

2/15 ～ 3/14
個人情報保護のため、本人・ご家族の
希望があったものを掲載しています。
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弁護士が解決します  お気軽にお電話ください

輪島ひまわり基金法律事務所

借金・離婚・相続・交通事故　など
相談予約　TEL：0768-23-1545

一般相談  30 分 5,250 円　　借金の相談、法テラス利用の相
談は  無料  です。（平日 9:30 ～ 17:00）※夜間・早朝・休日
の相談は、お問い合わせください。

金沢弁護士会所属　弁護士　杉森芳博
輪島市河井町 15 部 1 番地 NTT 輪島ビル 1 階
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能登空港
４月のイベント
☆ 4 月 7 日㊐おらが故郷お国自慢

「西湊鬼楽太鼓」ミニコンサート
〈時間〉14:30 ～　
〈場所〉２階ロビー〈協力〉七尾市

☆ 4 月 14 日㊐のっぴーグラスづくり
４月のデザイン “ お花見のっぴー ”

〈時間〉10:00 ～ 12:00、
　　　  13:00 ～ 15:00

〈場所〉１階能登の旅情報センター
〈対象者〉一家族１個程度、子供連
れの場合は子供の数、小学生以下優
先【限定 50 個、参加無料】
☆ 4 月 28 日㊐おらが故郷お国自慢

「寛久美会」による新舞踊
〈時間〉15:20 ～　
〈場所〉２階ロビー〈協力〉羽咋市

のっぴーフリマ出店者大募集
〈開催日時〉5 月 3･4･5 日
　　　　　10:00 ～ 15:00

〈出店資格〉① 20 歳以上②販売を
業としていない③飲食物、動植物、
公序良俗に反する物品の販売をしな
い④主催者が不適当と判断した場合
は出店を認めない。

〈出店区画〉1.8m × 2.7m（3 畳分）
〈申込方法〉希望日、氏名、住所、
電話番号、販売品目を記入して FAX
またはハガキで応募。

〈締め切り〉4月19日㈮ 17:00 必着
〈申し込み〉〒 929-2392
輪島市三井町洲衛 10-11-1　
　能登空港賑わい創出実行委員会

　☎ 0768-26-2303
　℻ 0768-26-2305

200錠9800円（税込）

能登町有線テレビ　

コミュニティー放送
のご案内

デジタル
９ch

6:00 ～　月火水木金土日

6:35 ～　※火水木金土日

9:00 ～　月火水木金土日

10:00 ～　　火水木金土日
12:00 ～　　　　　　土日
12:30 ～　　火水木金
15:00 ～　月火水木金土日

16:30 ～　　　　　　　日

18:30 ～　月火水木金土日

20:30 ～　月火水木金土日
22:30 ～　月火水木金土日
24:30 ～　月火水木金土日

■能登町音頭
　能登町百景写真と共に。

■のとほっとらいん（再）
※火水は月曜日 18:30 初回放送分の再放送
　木金は水曜日 18:30 初回放送分の再放送
　土日は金曜日 18:30 初回放送分の再放送
　
■能登町音頭

■のとほっとらいん（再）※
■のとほっとらいん（再）※
■のとほっとらいん（再）※
■能登町音頭（振付）
　振り付け考案者が踊りを解説します。

■週間のとほっとらいん
　前週の放送をまとめて放送します。

■のとほっとらいん（初回放送）
※※日は「週間のとほっとらいん（再）」
■のとほっとらいん（再）※※
■のとほっとらいん（再）※※
■のとほっとらいん（再）※※

町内のホットな話題をお届けする『のとほっとらいん』は
月・水・金曜日に更新。初回放送は 18:30 ～です。

時間 曜日 番組

●議会放送や卒業式などの特集番組は、「のとほっとらいん」終了後に放送
　されます。
●空白の時間帯には「テレビかわら版（文字放送）」が流れています。

問広報情報推進課☎ 76-8301
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